
พระพุทธานุภาพ

เขียนโดย Administrator
วันพฤหัสบดีที่ 26 มีนาคม  2020 เวลา 02:35 น. - แก้ไขล่าสุด วันอังคารที่ 05 พฤษภาคม  2020 เวลา 15:48 น.

  

ÂÂ 

  

พลังจิต… จิตยิ่งนิ่ง จิตยิ่งสงบมากเท่าไหร่ ยิ่งสะสมพลังานมากเท่านั้น… จิตที่มีพลังมาก ก็จะยิ่งกำลังประหัตประหารกิเลสให้สิ้นได้ง่าย... เมื่อจิตของเรามีความสงบแล้
ว จิตของเราก็จะมีพลังงาน คำว่าพลังงานนี่หมายถึงกำลังของจิต ร่างกายนี้กินข้าว กินน้ำ กินขนมนมเนยก็มีกำลังพลัง
แต่ทางด้านจิตใจนี้ต้องใช้ความสงบเพราะจิตใจนี้กินความสงบ กินความรู้เป็นพลังงาน จิตเรายิ่งนิ่งเท่าไหร่ ได้นานเท่าไหร่ พลังงานก็เยอะขึ้นเท่านั้นแหละ นี่
ยกตัวอย่างว่ามีโยมคนนึง เขานั่งสมาธิเก่งเขาเป็นศิษย์ของหลวงพ่อ... (พระมหาเถระรูปหนึ่ง) เขาฝึกจิตตานุภาพ หลวงพ่อไปงานหลวงปู่เหรียญ ไปเข้าห้องน้ำ
เขายืนอยู่หน้าห้องน้ำ พระก็เดินเข้ากันเยอะ พอเราเดินผ่านไปนี่เขาหงายท้องเลยนะ เสร็จแล้วเขาก็ถามลูกศิษย์ที่เดินตามหลังว่าองค์นี้ชื่ออะไร หลวงพ่ออะไร
ท่านอยู่วัดอะไร จังหวัดอะไร ทำไมจิตของท่านแรงจัง พระหลายองค์เดินนี่ เดินผ่านผมรู้สึกเฉยๆ แต่ทำไมหลวงพ่อองค์นี้เดินผ่านผมหงายท้องเลย
พลังของท่านแรงมากเลย  ...

คร
าวนี้ลูกศิษย์ก็มาถามเราว่า "หลวงพ่อตอนเดินไปห้องน้ำหลวงพ่อทำอะไร" หลวงพ่อก็บอกว่าพุทโธอย่างเดียว เดินไปก็ พุทโธๆๆ จะให้ฉันทำอะไรอ่ะ
ฉันก็พุทโธอย่างเดียวนั่นแหละ นั่งรถก็พุทโธ เดินไปก็พุทโธ ไปไหนก็พุทโธตลอด คือไม่ทิ้งพุทโธ จับพุทโธอย่างเดียว พุทโธๆๆๆ อย่างเดียว
นี่จะเห็นได้ว่าการภาวนาพุทโธนี่ การที่มีจิตอยู่กับตัวนี่ เป็นพลังงานอันยิ่งใหญ่ พลังงานบางครั้งคนสามารถสัมผัสพลังงานทางจิตได้นี่
เขาถึงขนาดร้องโอ้โหพลังงานแรงขนาดนี้เชียวหรือ ฉะนั้นไม่ใช่มีแต่หลวงพ่ออย่างเดียวเท่านั้น ทุกคนก็สามารถมีพลังงานเช่นนี้ได้ ...
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